
čtvrtek 30. 4. 

18:30 Galavečer s michelinským šéfkuchařem Romanem Paulusem ve Spa
		 hotelu Lanterna (cena 3 990 Kč pro hosty Spa hotelu Lanterna

bez zakoupené bufé večeře, hosty Wellness hotelu Horal 
a neubytované hosty, nutná rezervace předem, omezená kapacita) 

pátek 1. 5. 

Tematické saunové rituály po celý den (Wellness Horal, L-Spa) 

7:30 – 8:15		 Pozdrav slunci – lekce jógy (Lanterna, omezená kapacita) 

8:30 – 9:30		 Ranní info hodinka o programu a možnostech vyžití (Horal) 

10:00 – 10:30		 Aqua fitness (Wellness Horal) 

10:00 – 16:00		 Golf pro každého (lekce golfu s instruktorem, který si můžete 
		 vyzkoušet hravou formou, kapacita 2 dospělí a až 3 děti,

cena 990 Kč / 1,5 hodiny, nutná rezervace předem) 

17:00 – 20:00 Dětské animační programy (salonek nad restaurací, Horal) 

18:30 – 22:00 Cimbál s Bronislavou Dočkalovou (Valašská hospůdka Horal) 

19:00 		 Kurz etikety s Ladislavem Špačkem (Lanterna, možnost zakoupit 
		 bez ubytování za 6 690 Kč, omezená kapacita,

nutná rezervace předem)

sobota 2. 5. 

7:30 – 8:15 Pozdrav slunci – lekce jógy (Horal, omezená kapacita) 

10:30 		 E-Bike (organizovaná vyjížďka po krásách Valašska, doba trvání 3
		 hodiny, možnost zapůjčit si elektrokolo v naší půjčovně, vyjížďka

se koná při min. počtu 6 osob, nutná rezervace do 1. 5. do 12:00
na recepci hotelu Horal)

18:00 – 21:00 Hudební večer – piano Adéla Hartingerová (Lanterna)

KVĚTNOVÝ SVÁTEČNÍ
DOPROVODNÝ PROGRAM



neděle 3. 5. 
 
7:30 – 8:15		  Pozdrav slunci – lekce jógy (Lanterna, omezená kapacita)

pátek 8. 5. 
 
7:30 – 8:15		  Pozdrav slunci – lekce jógy (Lanterna, omezená kapacita) 
 
8:30 – 9:30		  Ranní info hodinka o programu a možnostech vyžití (Horal) 
 
10:00 – 10:30		  Aqua fitness (Wellness Horal) 
 
10:00 – 16:00		  Golf pro každého (lekce golfu s instruktorem, který si můžete 
		  vyzkoušet hravou formou, kapacita 2 dospělí a až 3 děti,
		  cena 990 Kč / 1,5 hodiny, nutná rezervace předem) 
 
17:00 – 20:00		  Dětské animační programy (salonek nad restaurací, Horal) 
 
18:30 – 22:00		  Cimbál s Bronislavou Dočkalovou (Valašská hospůdka Horal)
 
 

sobota 9. 5. 
 
7:30 – 8:15		  Pozdrav slunci – lekce jógy (Horal, omezená kapacita) 
 
10:30		  E-Bike (organizovaná vyjížďka po krásách Valašska, doba trvání
		  3 hodiny, možnost zapůjčit si elektrokolo v naší půjčovně, vyjížďka 
		  se koná při min. počtu 6 osob, nutná rezervace do 1. 5. do 12:00 
		  na recepci hotelu Horal)  
 
18:00 – 21:00		  Hudební večer – piano Karin Vaculíková (Lanterna)
 
 

neděle 10. 5. 
 
7:30 – 8:15		  Pozdrav slunci – lekce jógy (Lanterna, omezená kapacita) 
 

Rezervace provádějte na rezervace@valachy.cz nebo tel. +420 571 477 300. 
 

Změna programu vyhrazena.

Zpět na květnový sváteční pobyt

https://www.valachy.cz/lanterna/pobyty/kvetnove-svatecni-dny/3/

